
Sonntags  blatt  
der katholischen Pfarrei St. Josef Essen Ruhrhalbinsel  

Ausgabe 1  vom 31.12.2022 – 08.01.2023 

Neujahr: Hochfest der Gottesmutter Maria 

1. Lesung  Num 6,22-27 

2. Lesung Gal 4,4-7 

Evangelium Lk 2,16-21 
 

 

Wir sind für Sie da 
Pfarrbüro und Friedhofsverwaltung: Klapperstraße 72, 45277 Essen-Überruhr  

 Büro und Friedhofsverwaltung Öffnungszeiten 
Telefon 0201 48 04 27  Di, Fr  09:00 – 12:00 
Fax 0201 45 04 85 40  Mi  15:00 – 18:00 
E-Mail info@st-josef-ruhrhalbinsel.de  Mo, Do  geschlossen 
 Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

Gedanken zum Sonntag 
Mit Maria in und durch das neue Jahr 

Liebe Schwestern und Brüder, liebe kleinen und großen Lese-

rinnen und Leser, 

mit wem gehe ich durch dieses neue Jahr? Das ist für mich 

eine wichtige Frage. Ich wünsche vielen ein frohes neues 

Jahr, ich schüttele vielleicht ein paar Hände, manche Men-

schen umarme ich sogar. Doch trotzdem die Frage: Mit wem 

gehe ich durch dieses neue Jahr? Wer steht mir zur Seite? 

Wem gegenüber bin ich bereit, ihm oder ihr einen Platz in 

meinem Leben oder meinem Herzen zu schenken? Wem 

widme ich meine Zeit? Wer hält mich aus, wenn ich schlecht 

gelaunt oder nervig bin? Wer gibt mir Kraft und wer steht mir 

zur Seite, wenn ich es brauche? 

Mir fallen einige Menschen ein, auf die ich nicht verzichten 

möchte, Menschen die mir unendlich wichtig sind, auch wenn 

ich es ihnen vielleicht zu selten sage: Meine Partnerin, meine 

Familie, meine Freunde. Ich glaube, wir alle haben solche 

Menschen, die uns hier sofort einfallen.  

Einen weiteren Menschen stellt uns die Kirche gleich am 

Beginn des neuen Jahres vor Augen und zur Seite: Maria.  

Wir feiern am 1. Januar, direkt am ersten Tag des neuen 

Jahres, mit der ganzen Weltkirche das „Hochfest der Gottes-

mutter“. Sie verspricht uns, uns durch dieses neue Jahr zu 

begleiten. Dabei weiß sie ja selber, was das Leben nicht alles 

für Überraschungen und Zumutungen, für Augenblicke des 

Glücks und auch Zeiten des Schmerzes und der Qual bereit-

halten kann. 

Keiner von uns hier weiß, was davon im neuen Jahr auf uns 

zukommen wird. Ich weiß nur, Maria geht mit. Sie, die das 

Leben in allen Höhen und Tiefen kennt, nimmt mich bei der 

Hand und begleitet mich durch diese 365 Tage. Und sie will 

mir den zeigen, auf den sie selber ihr Leben lang felsenfest 

vertraut hat: Gott, der aus unbegreiflicher Liebe zu uns Men-

schen durch Maria selber Mensch geworden ist. 

Und so möchte ich mit den Worten Marias dieses neue Jahr 

beginnen und in ihren großen Lobgesang einstimmen: 

„Meine Seele preist die Größe des Herrn, und mein Geist 

jubelt über Gott, meinen Retter.“ (Lk 1, 46-47) 

Ihnen und Euch allen wünsche ich von Herzen ein frohes und 

gesegnetes neues Jahr 2023 und allezeit die Begleitung und 

Fürsprache der Gottesmutter! 

Ihr und Euer 

Christopher Frieling 

 



  
 

 Unsere Gottesdienste 
  

   

 

Aus unserer Pfarrei wurden zu Gott heimgerufen: 

Karin Irsch, 69     St. Suitbert   Christa Rayh, 83     St. Suitbert 

Anna Rumi, 103    St. Georg   Ingeborg Schulte, 82    St. Georg  

Peter Brinkmann, 77   Herz Jesu 

 

 

 

Sa 31.12.   Hl. Silvester 

   

10:30

  

Altenheim  

St. Georg 

Jahresschlussmesse (Pastor Pulger) 

   

11:00

  

St. Josef Quartier Jahresschlussmesse (Pater Binu) 

   

17:00

  

Herz Jesu Jahresschlussmesse (Pater Johnson) 

JG verst. Paul Zimmermann 

LuV d. Fam. Sawatzki u. Ruße 

   

17:00

  

St. Suitbert Jahresschlussandacht - mal anders  

(Pfarrer Alter) 

   

18:30

  

St. Mariä Geburt Jahresschlussmesse (Pater Alex) 

   

18:30

  

St. Georg Jahresschlussmesse (Pastor Pulger) 

   

Neujahr: Hochfest der Gottesmutter Maria 01.01. 
Num 6,22-27, Gal 4,4-7, Ev: Lk 2,16-21 

   

08:45

  

Krankenhaus-

kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00

  

St. Barbara Festmesse (Pastor Pulger) 

für die Pfarrei 

   

12:30

  

Friedenskapelle 

Überruhr 

Neujahrsandacht (Pfarrer Alter) 

 

   

Mo 02.01. 

   

16:30

  

Krankenhaus-

kapelle St. Josef 

Stille Anbetung 

   

17:00

  

Krankenhaus-

kapelle St. Josef 

Hl. Messe 

   

   

Di 03.01. 

   

09:00

  

St. Mariä Geburt Hl. Messe 

10:30

  

St. Suitbert Hl. Messe 

   

   

   

   

Mi 04.01. 

   

09:00

  

St. Georg Hl. Messe 

   

12:00

  

St. Georg Mittagsimpuls - "Komm zur Ruhe –  

10 Minuten für Dich" 

   

Do 05.01. 

   

09:00

  

Herz Jesu Hl. Messe 

   

09:00

  

St. Suitbert Hl. Messe (Männergruppe) 

   

10:30

  

St. Barbara Hl. Messe (kfd) 

   

18:00

  

GH St. Josef Auszeit 

   

Erscheinung des Herrn 06.01. 
Jes 60,1-6, Eph 3,2-3a.5-6, Ev: Mt 2,1-12 

   

10:00

  

Regenbogenhaus - 

Überruhr 

Gottesdienst (Pfarrer Alter) 

(hausintern) 

   

 

Sa 07.01. 

   

10:30

  

Altenheim  

St. Georg 

Kath. Gottesdienst 

   

11:00

  

St. Josef Quartier Hl. Messe 

   

15:00

  

St. Suitbert Tauffeier von Carolin Lellmann 

   

18:00

  

St. Barbara VAM (Pater Binu) 

SWG verst. Gertrud Löbbert 

LuV d. Fam. Temming-Kuypers 

verst. Sepp Demel 

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 



 

Unsere Gottesdienste 
 

 

   

Taufe des Herrn 08.01. 
Jes 42,5a.1-4.6-7, Apg 10,34-38, Ev: Mt 3,13-17 

   

08:45

  

Krankenhaus-

kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00

  

St. Mariä Geburt Hl. Messe (Pastor Pulger) 

mit Abschluss der Sternsingeraktion  
 

JG verst. Thomas Sonnenschein 

JG verst. Charlotte Möllney 

verst. Irene Jekel 

   

10:00

  

Herz Jesu Hl. Messe (Pfarrer Alter) 

JG verst. Andreas Vogelsang  

verst. Ehel. Else u. Moritz Collenberg 

verst. Ehel. Anneliese u. Karl Tilly 

verst. Ehel. Anni u. Heinz Collenberg 

verst. Bernhard Jeken 

LuV d. Fam. Jeken 

LuV d. Fam. Neuhaus 

verst. Hildegard u. Rudolf Reene 

 

   

11:30

  

St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 

mit Sternsinger*Innen  
 

1. JG verst. Winfried Bock u. verst.  

Sohn Thomas 

JG verst. Horst Maas 

   

11:30

  

St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) 

SWG verst. Michael Harich 

SWG verst. Margarethe Baranowski 

   

17:00

  

St. Georg ökum. Wortgottesdienst  

mit Band God Beat  

anschließend Neujahrsempfang 
   

 
 

 

 

 

   
 

Herzlich Willkommen 
 

   

 

So 01.01.  

 12:30 Die Eucharistische Ehrengarde Überruhr 

lädt alle Gemeindemitglieder zum Einläuten 

des neuen Jahres zur Friedenskapelle an der 

Mönkhofstraße ein.  

Mit einem Gebet, dem Glockengeläut und ei-

nem erfrischenden Getränk wollen wir das 

neue Jahr einläuten. 

   

Fr 06.01  

 15:00 Die Caritas Herz Jesu feiert ihr Fest zum Ab-

schluss der Weihnachtszeit im großen Saal des 

Gemeindeheims. Wir werden einen Nachmittag 

mit Kaffee und Kuchen, Gedichten, Liedern und 

weihnachtlichen Geschichten erleben.  

Wer abgeholt werden möchte, meldet sich bei 

Gertrud Huerter 570934, Mechthild Tiemann 

579436 o. Barbara Zimmermann 571659. 

   

Sa 07.01.  

So 08.01. Der nächste Verkauf von fair gehandelten 

Lebensmitteln findet nach den Wochenend-

gottesdiensten in Dilldorf und Byfang statt. 

   

   

   

So 08.01.  

 11:00 Neujahrsempfang der Gemeinde Herz Jesu 

mit Neuzugezogenentreffen: Nach der Messe 

laden wir in unser Gemeindeheim ein! Wir 

blicken zurück auf das alte Jahr und hinein in 

das kommende.  

Für Interessierte wird im Anschluss eine Kir-

chenführung angeboten.  

Herzlich willkommen sind auch besonders 

wieder die Neuzugezogenen der Gemeinde mit 

ihren Partnerinnen und Partnern, die alle be-

reits eine schriftliche Einladung erhalten haben. 

Sollten Sie „neu im Dorf“ und versehentlich 

nicht in diesem Briefverteiler erfasst worden 

sein, können Sie sich gerne in der Kontaktstelle 

(im Gemeindeheim hinterer Eingang) anmel-

den: persönlich zu den Öffnungszeiten  

(Mi 16-18, Do + Fr 9-12, So 11-12), per Mail 

unter info-herz-jesu@gmx.de oder telefonisch 

unter 57 26 40. 

   

  

 
 

 



Herzlich Willkommen 
 

   

Di 03.01. Redaktionsschluss für die am 13.01. erscheinende Ausgabe 03 

WORD-Dateien mit Erscheinungsdatum bitte an: sonntagsblatt@st-josef-ruhrhalbinsel.de 
  Redaktionelle Änderungen und Kürzungen behalten wir uns vor. 

Herausgeber: Katholisches Pfarramt St. Josef, Essen Ruhrhalbinsel 
www.st-josef-ruhrhalbinsel.de 

 

 

Zum Kolpinggedenktag 2022 startet die mittlerweile siebte 

bundesweite Schuhaktion „Mein Schuh tut gut!“ zugunsten 

der Internationalen Adolph-Kolping-Stiftung. Nach dem gro-

ßen Erfolg in den vergangenen Jahren beteiligt sich die Kol-

pingsfamilie Essen-Burgaltendorf wieder an der Sammelakti-

on „Mein Schuh tut gut!“. Fast jeder hat zu Hause Schuhe, die 

nicht mehr getragen werden - jetzt ist der richtige Zeitpunkt, 

diese Schuhe zu spenden und damit etwas Gutes zu tun. Die 

Kolpingsfamilie Essen-Burgaltendorf sammelt gebrauchte, gut 

erhaltene Schuhe im Januar 2023.  

Abgabemöglichkeit in der Kontaktstelle vom 02.01. bis 

27.01.2023 zu den Öffnungszeiten: Mittwoch, 16:00-18:00, 

Donnerstag & Freitag: 09:00-11:00 u. Sonntag: ca. 11:00-

12:00. Da die Schuhe noch weitergetragen werden sollen, ist 

es wichtig, dass sie paarweise verbunden und nicht beschä-

digt oder verschmutzt sind. Der gesamte Erlös der bundes-

weiten Aktion kommt der Internationalen Adolph-Kolping-

Stiftung zugute. Ziel der Stiftung ist z. B. die Förderung von 

Berufsbildungszentren, von Jugendaustausch und internatio-

nalen Begegnungen, Sozialprojekten und religiöser Bildung. 

 

 

Kartenbestellungen für Karneval der kfd St. Georg  

können telefonisch unter 0201-461418 oder per Mail bei Gabi 

Hopf gabi.hopf.essen@gmail.com vom 2.1. bis 27.1. vorge-

nommen werden. Die Kartenausgabe erfolgt dann am 31.1.  

mailto:gabi.hopf.essen@gmail.com

